
梅雨明け間近となり蒸し暑い日が続きますが、体調など崩していませんか。

元気に乗り越えられるよう、当施設でも体調管理につとめていきたいと思います。
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つつじが見頃を迎えました

体験実習生を迎えました

実習期間中、実習生のお世話を快く引き受けてくださった利用者さんへ、感謝の気持ちを込めてプレゼントを贈呈し

ました。

優しく声を掛けながら作業を教えたり、困っている時にはそっとサポートしたりと、日頃の経験を生かして実習生を支

えてくださいました。

また、作業だけでなく挨拶や返事などもお手本になれるよう、より意識して取り組む姿が見られ、とても

頼もしく感じました。

日頃のがんばりがとても生かされた場面でしたね。本当にありがとうございました。

6月8日～19日に水戸飯富特別支援学校より1名、6月22日～26日に内

原特別支援学校より1名、合計2名の実習生をお迎えしました。

期間中は利用者さんと一緒に作業へ取り組んだり、食事やカラオケを楽し

んだりと、多くの時間を一緒に過ごしました。

実習生との交流を通して、利用者さんにとっても新しい出会いや良い経験

となったようです。

実習生の皆さん、実習お疲れ様でした。今後のご活躍を応援しています。

毎月実施している避難訓練では、地震を想定した訓練を行いました。

地震発生の合図とともに机の下へ避難し、机の脚をしっかり持って身を守る行動が

できていました。

その後は避難場所まで落ち着いて移動し、避難完了までの時間は2分28秒でした。

日頃から訓練を積み重ねている成果もあり、皆さん落ち着いて行動することができ

ました。

いつ起こるかわからない災害に備え、今後も真剣に訓練へ取り組んでいきたいと

思います。

川﨑施設長 手作りボトルケース

当施設では感染症予防のため、手指消毒を徹底しています。

毎日実行委員の利用者さんが代表して消毒液を持ち歩き、

休憩後やお手洗い後などに皆さんへ手指消毒の声掛けを行っています。

今回、川﨑施設長より持ち歩きに便利な手作りのボトルケースが贈られました。

ボトルケースを身に着けた利用者さんはとても嬉しそうな様子で、「頑張ろう！」という

気持ちもさらに高まったようです。

利用者さんの任される喜びや責任感を大切にしながら、これからも感染症予防に取り

組んでいきます。

避難訓練

お世話してくれてありがとう



6月15日皆勤賞

５月の皆勤賞の発表があり

ました。

今回は水戸14名・笠間3名

の方が皆勤賞となりました。

おめでとうございます。

レジが近くて、声出しもはじめは恥ずかしそう

に出していましたが、だんだんと慣れてきて大

きな声を出すことができました。

お客様もその声を聞いてたくさんのレシートを

入れてくださいました。 職員：川野

幸せの黄色いレシート活動報告
イオン水戸内原店にて

5月から6月にかけて、スマイルの敷地内では今年も白やピンクのつつじが美しく

花を咲かせます。

色鮮やかな花々が施設を彩り、利用者さんも足を止めて眺めたり、「きれいだね」

と会話を楽しまれたりする様子が見られました。

毎年咲くつつじは、季節の訪れを感じさせてくれる大切な存在です。

今月もたくさんのご寄付をいただき、誠にありがとうございました。

旬の果物や野菜など、季節の食べ物には夏を元気に過ごすための栄養がたくさん含まれています。

利用者さんも「おいしいね」と笑顔で味わい、夏の味覚を楽しんでいました。

皆様からの温かいご支援に心より感謝申し上げます。

つつじが見頃を迎えました

グループホーム会議で学んだこと、その後も実行できていますか？

光熱費の節約できていますか

□お風呂はなるべく２人で同じ湯を使えていますか。

□使わない電気は消していますか。

清潔に気を付けて

生活できていますか
□ボディーソープはなくなっていませんか。

□補充がむずかしい場合は職員に相談できていますか。

□冷蔵庫の中に食べ物はありませんか。

□食べたり飲んだりした残りがお部屋に置きっぱなしに

なっていませんか。

食中毒予防できてますか

夏の味覚に感謝して元気にがんばろう

毎日の積み重ねが健康につながります。

学んだことを日々の生活の中でも意識しな

がら、これからも清潔な生活習慣を心がけ、

光熱費の節約で生活向上を目指しましょう。

いくつチェックマークがつけられたかな？

もう一度振り返ってみよう！

採れたてのトウモロコシ 室長・事務長 自家栽培のニラ
「ニラもやし炒め」

新鮮な大粒のしじみ


